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ご 挨 拶  

薫風の候、皆様方におかれましては益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。 

今年も総会及び親睦会は、迷ったあげくに中止とさせていただきました。 

この「あゆみ２０」にて２０２２年度の活動報告と２０２３年度の活動案内と 

させていただきます。よろしくご理解の程願います。 

世間はコロナ禍による制限も緩和され、マスクの着用は個人の判断になった 

とはいえ中々手離せない状況の中、今年は各地で花見客で賑わいを見せました。 

ここパンドラの丘周辺でも桜がきれいに咲き誇り、東大阪地域まちづくり活動助

成金、日下財産区管理会、日下自治会からの支援をいただいて出来た「天女が池

レストハウス」の利用者からは、きれいなトイレと好評でした。 

又、イベントとして秋に HANAZONOEXPO に出展させて頂き、マツボックリ

釣りは子供達はもちろんの事大人の方にも楽しんでもらえました。 

恒例の孔舎衙東小 3 年生の環境学習、日下山散策及びノコギリ丸太切り体験

は、子供達の楽しそうな笑顔に元気をもらい、この子達が自然環境について興味

を持ってくれることを願っています。 

日下山を市民の森にする会は発足して２０年になり、２０周年記念誌の発行を

予定しています。皆様の会に対する思い出や、これからのこと等どんなことでも

いいのでテーマにこだわらず、ぜひ寄稿していただけたら幸いです。 

昨年１０月、長年にわたり当会を導いてくださいました前代表の三澄啓治が 

ご逝去されました。本会のみならず多方面にわたりご尽力をいただきました。 

心からご冥福をお祈りいたします。 

 

令和５年４月１日 

日下山を市民の森にする会 

代表 山口真治  
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           ２０２２年度 活動実績 （2022年 4月 1日～2023年 3月 31日）  

月 日 場  所 内   容  

2022年 

4/10（日） 
日下山 

第 300回 活動日 第１９回総会 中止 

自然観察教室 来訪（8名）、ガールスカウト活動 

4/23（土） 日下山 
第 301回 活動日 パンドラの丘草刈、イノラムキコース整備 

あゆみ 19配布 

5/ 8（日） 日下山 
第 302回 活動日 レストハウス周辺の除草、 

第２展望台付近の除伐・笹刈、階段整備 

5/28（土） 日下山 第 303回 活動日 小鳥ゾーン草刈、階段整備 

6/ 3（金） 市役所 東大阪市役所訪問 5名 

6/12（日） 

各ゾーン  第 304回 活動日 ツツジ剪定、パンドラの丘草刈 

レストハウス 第 163回 役員会 午後 2時～ 

6/25（土） 各ゾーン 
第 305回 活動日 ツツジ剪定、ジャガイモ収穫、せせらぎ笹刈 

小川の砂上げ 

7/10（日） 各ゾーン 
第 306回 活動日 アジサイの花取り、パンドラの丘草刈、除伐処理 

ガールスカウト活動  

7/23（土） 各ゾーン 第 307回 活動日 せせらぎ草刈、法面の草刈 

8/ 3（水） 日下山 倉庫整理、道具手入れ 

9/11（日） 

各ゾーン 第 308回 活動日 パンドラの丘草刈 

レストハウス 第 164回 役員会 午後 2時～4時 

9/24（土） 各ゾーン 
第 309回 活動日 ヒノキの間伐（小学校用）、パンドラの丘周辺草刈 

ガールスカウトと日下山のこれからについて話し合う 

10/ 9（日） 

各ゾーン 第 310回 活動日 クヌギ間伐、イベントの準備、草刈り 

レストハウス 第 165回 役員会 午後 2時～ 

10/21（金） 日下山 
第 311回 活動日 環境学習（孔舎衙東小学校 3年生） 

参加者 児童 48名・先生 3名 参加賞クラフトえんぴつ（会員作成） 
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10/22（土） 各ゾーン 第 312回 活動日 イベント準備、パンドラの丘周辺草刈 

11/ 6（日） 花園中央公園 『HANAZONO EXPO』出展 展示とマツボックリ釣り 

 11/13（日） 日下山 第 313回 活動日 『おおさか山の日』協賛 自然クラフト 

 11/26（土） 各ゾーン 第 314回 活動日 パンドラの丘草刈、カンゾー畑草刈  

 12/11（日） 各ゾーン 第 315回 活動日 シイタケほだ木（クヌギ）玉切  

12/24（土） 各ゾーン 第 316回 活動日 ハナミズキ移植、クヌギ除伐 倉庫整理 

2023年 

1/ 8（日） 
各ゾーン 

第 317回 活動日 パンドラの丘草刈、ハナミズキ移植 

法面・ヒトモトススキ周辺の草刈、せせらぎの小川砂上げ・草刈 

 １/28（土） 各ゾーン 第 318回 活動日 クヌギ玉切り（シイタケ）、パンドラの丘草刈 

 2/12（日） 

各ゾーン 第 319回 活動日 カンゾー畑草刈  

レストハウス 第 166回 役員会 午後 2時～ 

 2/25（土） 各ゾーン 第 320回 活動日 小鳥ゾーンの草刈 

 3/12（日） 各ゾーン 第 321回 活動日 シイタケの菌打ち、草刈 

3/25（土） 各ゾーン 第 322回活動日 弁天堂周辺の草刈 
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２０２２年度 活動のまとめ 

 
１）会員の活動 

会員活動 ： 活動日２２回 参加延べ人数 １７７名 

役 員 会 ： 回数４回 参加延べ人数３２名以上 

イベント ： HANAZONO EXPO に出展（展示とマツボックリ釣り） 

おおさか山の日に協賛（自然クラフトづくり） 

 
２）新型コロナウイルスまん延による影響 

新型コロナウイルスの感染者が確認されてから三年目に入ったが、感染拡大防止に 

向けた取り組みの要請は依然として続いた。 このため活動日に総会資料を渡して 

承認を得るという方法をとり、総会・親睦会は中止とした。 

 
３）森林・樹木の管理作業 

展望台付近の倒木の処理・除伐、笹刈り。 

花屏風事業の植栽周り笹刈り、レモンの木植樹。 

 

４）ガールスカウトさんの応援作業 

大阪府 第 8 団、第 32 団、第 52 団、第 110 団、第 134 団のメンバーが昨年に引き 

続き参加。主に、下草刈りなどの保全作業を手伝ってもらった。 

活動数 7 回、参加人数延べ 100 名。 

 
５）日下山のトピックニュース 

イノラムキ古墳のコースが歩きやすくなって、ハイカーが増えた。 

東大阪 JC 小鳩基金「コロナ禍特別支援賞」を受賞。 
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活 動 写 真 集  
 

  
 

 

  
 

 

  
11月 『山の日』自然クラフトづくり 

 
 遊歩道の階段補修      ガールスカウトの参加による遊歩道の清掃 

作業前のラジオ体操       ガールスカウトによる記念ポールの作成 

 

20 周年記念誌の構想話し合う        ツツジの剪定手入れ 
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除伐、玉切り作業        夏場には、かき氷の嬉しい差し入れ 

 

除草と後片付けにひと汗        孔舎衙東小学校 3 年生環境学習 

孔舎衙東小学校 3 年生環境学習       孔舎衙東小学校 3 年生環境学習 

    日下山の散策               ノコギリ体験 
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クラフト用材づくり                除草、整地して植栽 

 

作業道具も充実       作業を終えて、天女が池レストハウスで役員会 
 

ヒトモトススキの表示板の設置                散乱ゴミを回収 
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会  則 
２０２３年４月１日 

第１条 本会は、「日下山を市民の森にする会」という。 
 

第２条 本会は、日下山の豊かな自然を日下山及び周辺地権者の賛同と協力の下に、 

市民との交流、自然との共生の場としての里山づくりを目的とする。 
 

第３条 本会は、前条の目的を達成するために次の活動を行う。 

（１）里山づくりのための保全、整備に関する活動。 

（２）東大阪市及び関係機関への日下山の利活用の提言・要望に関する活動。 

（３）市民との交流と里山文化の創造のための活動。 

（４）その他目的達成に必要な活動。 
 

第４条 本会は、目的を理解し入会する会員をもって組織する。 
 

第５条 本会の会員は、個人会員、団体会員及び賛助会員で構成する。 

会費は次の通りとする。 

（１）個人会員は、年会費 1,500 円とする。（保険代含む） 

（２）賛助会員は、団体＝年会費 5,000 円とする。個人＝年会費 1,000 円とする。 
  

第６条 本会の適切な運営を図るため、次の役員を置く。 

任期は１年とし、再任を妨げない。 

（１）代表 １名   （２）副代表 １名  （３）幹 事 長 １名 

（４）幹事 数名   （５）会 計 １名  （６）会計監査 １名 
 

第７条 役員会は前条の役員をもって構成し、本会の運営にあたる。 
 

第８条 本会の事務局は代表宅に置く。（東大阪市日下町２丁目６番１９号） 

付則１、 この会則は平成１４年９月１日から施行する。 

２、 その他本会の運営に必要な事項は役員会で別に定める。 

３、 令和２年３月の役員会に於いて、第５条・第６条一部改定、令和 5 年３月

の役員会に於いて、第８条一部改定、４月２日より適用する。 

４、 会の役員は次の会員とする。 

代   表   山口 真治  東大阪市日下町２－６－１９ 

副 代 表   加角 満夫  東大阪市日下町７－７－３４ 

幹 事 長   岸本カヅエ  東大阪市小阪３－４－Ｂ７０９ 

幹   事   川上 和彦  東大阪市日下町６－９－２３ 

幹   事   酒田  敏鈜  東大阪市西石切町１－４－６１ 

幹   事   玉木 三男  東大阪市日下町３－４－３６ 

会   計   小延 典子  東大阪市日下町７－２－１７－２０１ 

会 計 監 査   岡田  浩二  東大阪市菱江３－１１－１２ 

アドバイザー   大東 弘 氏 （ＮＰＯ法人「自然と緑」事務局） 

アドバイザー   千葉 武 氏  大阪市旭区中宮２－１１－１３     
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活 動 概 要 
 

場所：東大阪市日下町８丁目１６７１番１外 

発足：平成１４年(2002) ９月１日、「日下山を市民の森にする会」 

代表：西野 早苗 平成１４年（2002）９月～平成１５年（2003）７月 

（日下リージョンセンター企画運営委員長に就任） 

山口 三了 平成１５年（2003）７月～平成１８年３月（３月２９日逝去） 

三澄 啓治 平成１８年（2006）４月～令和４年１０月（１０月１２日逝去） 

山口 真治 令和４年（2022）１０月～ 現在に至る 

 

活動： 

平成１５年 「緑の楽校」観察会・自然クラフトづくり、孔舎衙防火対策等の看板設置 
 

平成１６年 「緑の楽校」シイタケづくり・森づくり体験教室 

        東大阪市まちづくり助成金交付 倉庫購入 

        コメリ緑資金助成金交付 サツキの苗木植樹 
 

平成１７年 「おおさか山の日」日下山で自然クラフを楽しもう！（以降毎年実施） 
 

平成１８年  砂防ダム環境見学会：黒拇谷（千早赤阪村） 
 

平成１９年  小鳩基金大賞受賞 
 

 平成２０年  日下山森林ボランティア養成講座 ５回 講師：自然と緑 

        ５周年記念誌発行（６月１５０部） 
 

平成２１年  フォレストセイバー隊 入会 

        東大阪市民ふれあい祭り 「太宰治と東大阪」パネル展示 
 

 平成２３年  生駒山系花屏風支援活動事業 ヤエザクラ２１本植樹 

        国際森林年・パンドラの丘「希望の夕べ」  
 

 平成２４年  東大阪ライオンズクラブ寄贈植樹祭 シダレウメ・ヒラドツツジ 

        冬山を歩こう ２３年 イノラムキ古墳 

２４年 石切神社元宮 

２５年 草香峰 

２６年 ぬかた・くさか園地 

        孔舎衙東小学校３年生 地域の環境学習（以降毎年実施）  

        みどりづくりの輪活動事業  講師：ＮＰＯ法人自然と緑 

「植生調査、雑木の除伐と整備」 
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 平成２５年  大阪府森林防災機能回復・強化事業施工「パンドラの丘 U 字溝工事」 

        （山の会・自治会・府・市 四者協定締結 孔舎衙公民館にて合意押印） 

平成２５年度大阪府みどりの功労者表彰 受賞 

        国（林野庁）森林・山村多面的機能発揮対策支援事業 

        （大阪さともり地域協議会３ｈａ）２５年～２７年 

        １０周年記念誌・活動計画書発行(１２月２００部) 

 

平成２６年  第２５回全国「みどりの愛護」功労者 国土交通大臣賞 受賞 

        里山保全シンポジュウム 森づくりを考える 

        東大阪市文化財：孔舎衙健康道場文化財碑設置（太宰治と東大阪） 
 

平成２７年  東大阪ライオンズクラブ寄贈 

（石材テーブル・イス３セット、ソメイヨシノ３本植樹） 

        国際花と緑の博覧会記念協会「みどりの交流広場」パネル展示 

        第１回東大阪グリーンフェスタ 花園中央公園 クラフトづくり 

        生駒山系花屏風支援活動事業「ミツバツツジ」１５本植樹 
 

平成２８年  東大阪市環境保全功労者 受賞（東大阪市市政施工 50 周年記念） 

       東大阪市地域まちづくり協議会 活動助成金「ファンド調査部門」 

       日下山利活用「トイレと休憩所」の取り組み 
 

 平成２９年  大阪府 生駒山系花屏風功労者感謝状 受賞 

        東大阪市地域まちづくり協議会 活動助成金「ファンド部門」 

        日下山利活用「トイレと休憩所」完成 ‟天女が池レストハウス” 
 

 令和 １年  倉庫前広場にポールを設置 会のシンボルが完成 
 

令和 ２年  パンドラの丘前に、大ポールを設置 「くさかやま」を表示 
 

令和 ３年  新型コロナウイルスの影響で、さまざまなイベントが中止となる中、 

孔舎衙東小学校の環境学習、おおさか「山の日」イベントのクラフト 

づくりを実施 
 

令和 ４年  小鳩基金コロナ禍特別支援賞 受賞 
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          ２０２３年度活動予定表（2023年 4月 1日～2024年 3月 31日）  

活 動 日 時 間 活 動 内 容 備 考 

2023年 

4/ 9（日） 

9～13 第 323回 活動日 各ゾーンの作業 総会中止 

14～ 第１67回 役員会  

/22（土） 9～15 第 324回 活動日 各ゾーンの作業  

5/14（日） 9～15 第 325回 活動日 各ゾーンの作業  

/27（土） 9～15 第 326回 活動日 各ゾーンの作業  

6/ 11（日）  
9～13 第 327回 活動日 各ゾーンの作業 ツツジ剪定 

14～ 第１68回 役員会  

/24（土） 9～15 第 328回 活動日 各ゾーンの作業  

未定 9～12 環境学習 未定 孔舎衙東小学校３年生 

7/ 9（日） 9～15 第 329回 活動日 各ゾーンの作業  

/22（土） 9～15 第 330回 活動日 各ゾーンの作業 アジサイ剪定 

8/ 6（日）  希来里リージョンセンター依頼 親子クラフト作り 

8/13（日） 9～15 第 331回 活動日 各ゾーンの作業  

8/26（土） 9～15 第 332回 活動日 各ゾーンの作業  

9/10（日） 
9～13 第 333回 活動日 各ゾーンの作業  

14～ 第 169回 役員会  

/23（土） 9～15 第 334回 活動日 各ゾーンの作業  

10/ 8（日） 9～15 第 335回 活動日 各ゾーンの作業 シイタケ榾木（クヌギ）伐採 

/28（土） 9～15 第 336回 活動日 各ゾーンの作業  

11/12（日） 9～15 第 337回 活動日 各ゾーンの作業 おおさか「山の日」クラフトづくり 

/25（土） 9～15 第 338回 活動日 各ゾーンの作業  

12/10（日） 
9～13 第 339回 活動日 各ゾーンの作業  

14～ 第 170回 役員会  

12/23（土） 9～15 第 340回 活動日 各ゾーンの作業 倉庫内部の清掃整頓 

2024年 

1/ 14（日） 
9～15 第 341回 活動日 各ゾーンの作業  

/27（土） 9～15 第 342回 活動日 各ゾーンの作業  

2/11（日） 
9～13 第 343回 活動日 各ゾーンの作業 会計報告、会員募集ほか 

14～ 第 171回 役員会 寒肥、樹木の移植、定植 

/24（土） 9～15 第 344回 活動日 各ゾーンの作業  

3/10（日） 
9～13 第 345回 活動日 各ゾーンの作業 シイタケ菌打ち 

14～ 第 172回 役員会 あゆみ２１ 作成準備 

/23（土） 9～15 第 346回 活動日 各ゾーンの作業  

役員会： 第 2日曜日の午後２時から 天女が池レストハウスにて行う 
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＊ 活動日は毎月、第２日曜日、第４土曜日とする。 

＊ 新型コロナウイルス感染予防としてレストハウス内の３密回避するため、 

第 2 日曜日、第 4 土曜日が雨天の場合は活動中止とします。 

＊ 役員会の開催曜日は第 2 日曜日の午後からとする 

＊ 各自無理の無い行動をする 

＊ 作業中はヘルメットを着用する 

＊ 作業終了３０分前に器具備品・道具類は数量点検、整備する 

＊ 機具類を使用する時は細心の注意を払って使用する 

＊ ゾーンの作業は以下の趣旨に従い実践する 

・景観の整備：眺望の改良、日当たり・風通しを良くする、道の補修など 

・樹木の管理：植樹した花木の育成、土壌改良、施肥、剪定、病害虫防除など 

日下山を彩る、春はサクラ ＆ 秋はカエデ 

見晴台からの景色も最高！ 夜桜とボンボリ ＆ 夕日と大阪平野 


